
あなたの心の声を
話してみませんか

特定非営利活動法人（NPO）
さっぽろ犯罪被害者等援助センター

犯罪等の被害者を支援します

相談無料

お電話
  ください

電話相談
毎週平日 月～金

午前10時～午後4時
土・日・祝日を除く

080-9893-9221
さっぽろ犯罪被害者等援助センターは、犯罪被
害者やその家族を援助する民間の被害者支援
団体です。
札幌市の認定を受けた特定非営利活動法人
（NPO）として、弁護士、精神科医、臨床心理士
などのバックアップを受けて活動しています。

私たちは、犯罪等の
被害者やそのご家族を
援助する民間の

被害者支援団体です

突然被害に遭うと
「これからどうしたらいいのか」と

不安になります
法律の問題や今後のこと、
誰かと話がしたいなど
お気軽にお電話ください

ホームページは
こちらから



ひとりで悩んでいませんか 専門的な研修を受けた相談員が対応します
安心してご相談ください

このような予期せぬ出来事があると不安で眠れな
かったり緊張状態が続いたり外出できないなど、
心と体に変調をきたすことがあります
これは誰にでも起こり得る事です
こんなときこそ、その気持ちをお話しされませんか

まずはお電話でご相談ください

私たちがサポートします

心が重く、苦しく、つらい
自分や家族が被害に遭った

大切な人を事件・事故で亡くした……
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080-9893-9221 毎週平日 月～金　午前10時～午後4時
土・日・祝日を除く

※ここでの相談の内容は一切洩れることがありません　※お名前や話したくないことを無理にお聞きすることはありません

弁護士による
法律相談

相談窓口の
紹介

申請手続きの
付添・代行

情報のご案内 面接相談
支援は全て無料です
支援内容はセンターの相談員が面接して決めさせていただきます

※要予約

必要に応じて被害者により沿ったサポートをします

秘密厳守です


