
  

＊（株）調和技研様のご協力により、待望の会のホームページを開設し、今月から

  公開しております。会の活動を中心に、精神障がい者の自立を支援するイベント

  や講演会など他団体の活動も紹介しておりますので是非ご覧ください。また,この

「ひまわりニュース」もホームページに掲載致します。今後はインターネットをご

利用できる会員には送付しませんのでEメール等でアドレスをご連絡願います。

   HP アドレス http://hiro-himawari.net/

＊4月に決定した 4団体への助成金の贈呈が順次行われました。

  ○障がいという名の才能ある芸術家たち～生涯学習の旅～

   心身に障がいを持つ若い芸術家の作品展示を行う当事者家族と支援者の団体で

す。今回の助成により「〝みる・きく・感じる〟三人展」（7/24～30 紀伊国屋

書店 2Fギャラリースペース 観覧無料）を開催します。

  ○NPO法人 北海道若年認知症の人と家族の会

   40・50才代の働き盛りで発症する若年認知症の本人・家族と支援者で構成する

   家族会です。本人・家族の相談・交流、若年認知症の理解促進、若年認知症の

   ケアについての学習・研修等多様な活動を行っています。

  ○認定NPO法人 北海道自由が丘学園「共育の森」

   いじめや自閉症など様々な事情で「不登校」になっている生徒の勉学と生きる力

を支援する実践型のフリースクールを運営しています。釧路教育大学の学生に

   よる教育実践や余市教育福祉村との協働など、地域の教育・福祉との連携を重視

   した社会的な活動を推進しています。

  ○一般社団法人 北海道ピアサポート協会

   精神の障がいにより生きづらさを抱えた人が社会から孤立しないように、当事者

同士が支え合う（ピア・サポート）目的で昨年設立されました。今年 2月には精

神障がい者の生活・就労を支援する多機能型事業所「ピア・デザイン」を開設

   しました。この事業所は、障がいの当事者が利用し運営にも参加する「クラブハ

ウス型」と呼ばれるユニークな運営で注目されています。

精神障害者の自立支援を考える会
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ホームページを開設しました！

2015 年度の「木村弘宣メモリアル基金」が贈呈されました



5月 21日、千歳市の障がい者や高齢者の「第 2回権利擁護懇談会」に招かれ、「精神

障害者による犯罪被害者の権利を考える」と云うテーマで講演しました。当日は仕事

が終わってからの遅い時間にかかわらず、障害者施設の管理者・従事者など 30名余

りの方が参加し、講演後の質疑応答でも熱心に討論・交流しました。

5月 17日、札幌市教育文化会館で開催された「北海道ひきこもり芸術展 in札幌」

を見学し、主催者のNPO法人レター・ポスト・フレンド相談ネットワークの田中

敦理事長等と懇談しました。この展示会には札幌近郊の 20～40代の「ひきこもり」

の若者 14人の作品 108点が出品されました。会場で主催団体の田中理事長や出品者

の七沢広さんらと懇談しました。同法人は、ひきこもり当事者やその家族に対して相

談支援を行い緩やかに社会参加できることを目指して 1999年に発足しました。芸術

展は、その活動の一環としてひきこもりの若者から寄せられた作品の発表の場とのこ

とです。今回展示された作品のどれもが、心の弱さを得意分野で表現することで「こ

れまでの生活を変える一歩に」との思いが伝わりました。懇談の中で田中理事長から

「実は私、息子さんと 10年以上前に精神障がい者の青年自助組織の活動で知り合っ

ているんです」と聞かされ驚きました。又、当会の協力団体である「ピアサポート協

会」とも交流があるとのことで人の縁の不思議さを痛感しました。

会の設立初年度の昨年は、皆様から総額108，000円の寄付金のご協力を頂きました。

改めて深く感謝申し上げます。寄せられた寄付金は、会の立ち上げ事務用品（印鑑・

ゴム印・名刺・チラシ等）の他、「ニュースレター」の郵送費、「2.27 報告会」会場

費等に 39，125円を使わせて頂き、残額 68，875円を今年度に繰り越しました。2015

年度は、会の活動を会員や市民へ発信するためのホームページの開設等約 15万円の

支出を予定します。これを支えるために皆様の暖かい寄付金のご協力をお願い致しま

す。ご協力頂ける場合は、恐縮ですが 1口 5000円で下記銀行口座へお振込願います。

   札幌信用金庫 本店営業部    普通預金口座 ４３２１８４１

   精神障害者の自立支援を考える会 代表 木村 邦弘

2015 年度の寄付金へご協力をお願いします

【連絡先】代表 木村 邦弘

〒060-0004札幌市中央区北 4条西 13丁目 1番地 90ダイアパレス植物園Ⅲ901

電話・FAX：（011）272-7188 携帯：090-2073-0831

E-mail:kimura-himawari@kfa.biglobe.ne.jp

千歳市「権利擁護懇談会」に招かれ講演しました

「北海道ひきこもり芸術展 in 札幌」を見学し主催者と懇談しました


